
សកម���ព ៖ ែល�ងផ��ំមុខែដលដូច���

សិក�សង�ម៖ គំនូរនិងសកម���ពក��ង៖ ��រយល់ដឹងនិងេពញចិត�ចំេ��ះសិល�ៈ

��មរយ��របេង�ើត��រូប��ពេផ�ងៗ៖

េ��លបំណង៖ វ����សម���៖ ���ប់��នពីរេបៀបបត់ េ��យ េដរ ត�ញ សូនរូប ��ត់ពណ៌ ែហក

បិទ បត់ ��ត់… េដើម�ីបេង�ើត��រូប��ពេផ�ងៗ។

បុេរគណិត៖ បរ���ណនិងចំនួន៖ ��រគិតនិងវ���គឱ���ន�គប់�ជុងេ���យ៖

េ��លបំណង៖ វ����សម���៖ ���ប់ពីចំនួនៃនរូប��ពនិងេលខែដល�តូវផ��ំនិងផ��រផ�ង។

រយៈេពល៖ ៣០ ��ទី

ឧបករណ៍៖ សន�ឹកកិច���រែដល��នមុខ

(អ�ក��ច��ញយកេ��ក��ងេគហទំព័របស់អង���ររុ�ម៉កកង់បីស���ប់កុ��រ��ន👉https://rermork.org)

��វស�ិត កៃ�ន� �ក��ស��ម ដីេ���ពណ៌និងដីេ���

ក�មិតសិក� ៖ មធ�មនិងខ�ស់

��រេរៀបចំ ៖ េរៀបចំស���រែដល�តូវេលងក��ងែល�ងឱ���ន�គប់���ន់

េដើម�ីឱ���ន��ព��យ�សួល។

េសក�ីែណ��ំ៖

1. ���ប់កុ��រ��ៃថ�េនះពួកេយើងនឹងេលងែល�ងមួយែដល��នេ���ះ�� ែល�ងផ��ំមុខែដលដូច���

2. ែចក�ក��សែដល��នមុខេ��ះឱ�េ��កុ��រ���ក់១សន�ឹក (សន�ឹកែដល��ន��ត់��ពីររួច)

3. ក��ងរូប��ពមួយកុ��រពីរ��ក់ែដលទទួល��ន��ត់េ��ះ

4. ឱ�ពួកេគែស�ងរក��� គឺែស�ងរក��ត់ែដល��នរូបមុខមួយកំ��ត់ ឬមួយចំេហៀងេទៀត

េដើម�ីផ��ំ���ឱ����យ��មុខែតមួយ ប��ាក់៖ ឱ��តូវ��� ��ន�តឹម�តូវ…។

5. ពួកេគ��ចរត់រក��� និងសួរ�����ន����នរូបអ�ី ��ចយកេ��ផ�ឹម�����កេមើល��នែដរ។

6. េ��េពលែដលកុ��រ��ចែស�ងរករូប��ពែដលដូច��� ��ចផ��ំ��មួយ�����នេហើយេ��ះ �តូវ��ន់ៃដ���

និងឈរេ��មួយកែន�ងេផ�ងេទៀត កំុឱ��ចឡំ��មួយកុ��រែដលកំពុងែតែស�ងរកេផ�ងេទៀត។

7. េ��េពលែដលកុ��រ��ំងអស់��នរកគូេឃើញេហើយេ��ះ អ�ក�តូវេធ�ើ��រពិនិត����តឹម�តូវែដរឬេទ?

https://rermork.org/


8. �បសិន���តូវេហើយ សូមឱ�មិត���ំងអស់របស់ពួកេគ ទះៃដអបអរ��ទរផង។

ផ��យេ��វ�ញេក�ង��ែដលមិន�តូវ ក៏មិន��អ�ីែដល �តូវេលើកទឹកចិត�ពួក��ត់

ឱ�ព���មម�ងេទៀត��ន។

9. ែល�ងេនះ���ន់ែតេលងែបបហ�ឹង����រេ�សចែតម�ង។

10. ពួគេគ��ចសហ��រ�����នល���មរយៈ��រេលងែល�ងសកម���ពមួយេនះ។


