
សកម���ព ៖ ែល�ងេ���ន��យ៉ង���មៃដ

ចិត�ចល��ព៖

បំណិនចលករតូច៖ ��ហ�ឹក��ត់បេង�ើនក���ំងនិងស�មបស�មួលរ��ងចល����ច់ដំុៃដ

និង��ច់ដំុែភ�ក។

េ��លបំណង៖

វ����សម���៖ ���ប់��នពីរេបៀបេធ�ើចល��ៃដ��មទ�មង់េផ�ងៗេ��យេធ�ើ��រ��មួយអ�ីមួយ

និង��រេលងែល�ងអ�ីមួយ។

សិក�សង�ម៖

បំណិនទំ��ក់ទំនង៖ បំណិនរស់េ��ក��ងសង�មនិងទំ��ក់ទំនងវ�ជ���ន��មួយមនុស�ជំុវ�ញខ��ន

េ��លបំណង៖

បំណិនសម���៖ េរៀប��ប់និង���ប់��នពីេ���ះមនុស�ជំុវ�ញខ��នឱ�ជួយេ��េពលែដលខ��ន��នប��ា

គំនូរនិងសកម���ពក��ង៖ ��រយល់ដឹងនិងេពញចិត�ចំេ��ះសិល�ៈ��មរយ��របេង�ើត��រូប��ពេផ�ងៗ

វ����សម���៖ ���ប់��នពីរេបៀបបត់ េ��យ េដរ ត�ញ សូនរូប ��ត់ពណ៌ ែហក

បិទ បត់ ��ត់… េដើម�ីបេង�ើត��រូប��ពេផ�ងៗ។

រយៈេពល ៖ ៣០ ��ទី

ឧបករណ៍ ៖ �ក��សែដល��នរូបស��ជិក�គួ��រ (អ�ក��ច��ញយកេ��ក��ងេគហទំព័រ

របស់អង���ររុ�ម៉កកង់បីស���ប់កុ��រ��ន👉https://rermork.org)

�ក��សសឬ�ក��សពណ៌ក៏��នែដរ ��ម��រចូលចិត�របស់អ�ក កៃ�ន� ��វស�ិត

ក�មិតសិក� ៖ ��ប មធ�ម និងខ�ស់

��រេរៀបចំ ៖ េរៀបចំស���រមួយឈុត ស���ប់ប���ញេ����ន់កុ��រ។

េសក�ីែណ��ំ៖

1. សួរកុ��រនូវសំណ�រខ�ះៗែដល��ក់ទងនឹងស��ជិក�គួ��រ ដូច��៖ េតើកូនៗ��ន�គួ��រែដរឬេទ?

�គួ��ររបស់កូនៗ��នអ�ក��េគខ�ះ? ចូលកូនៗេរៀប��ប់ផង។

2. ប���ញស���រែដលអ�ក��នេរៀបចំមួយឈុតេ��ះ េ����ន់កុ��រ

ស��ជិក�គួ��រ��នអ�ក��ខ�ះ…។

3. ��ប់េផ�ើម���ប់កុ��រពីរេបៀបេធ�ើ����មុនសិន។

➔ ��ត់រូបស��ជិក�គួ��រមុន។

https://rermork.org/


➔ ��ត់�ក��សសឬ�ក��សពណ៌េ��ះទំហំឱ�បុ៉ន���មៃដ��ំង៥េ��េពលែដលបិទ����រង�ង់រួច

។

➔ ��ត់�ក��សសឬ�ក��សពណ៌ឱ�ល�មនឹង���មៃដរបស់កុ��រ

ប���ប់មកបិទ��រង�ង់បុ៉ន���មៃដ��ំង៥។

➔ ប���ប់មកយក�ក��សរូប��ពែដល��ត់រួចមកបិទេ��ែផ�ក��ងេលើ�ក��សពណ៌ែដលអ�ក

��នបិទ��រង�ង់ទំហំបុ៉ន���មៃដេ��ះ េ��ែផ�ក��ងមុខ��តៃដៃនែផ�ក���មៃដ។

4. េ��េពលែដលេធ�ើរួច ��ប់េផ�ើមេលង េ��យឱ�កុ��រ��ន���ល់ស��ជិក�គួ��រ

េ��យឱ�ពួកេគេលងម�ង៥��ក់ ដូេច�ះ�តូវេ�តៀមស���រ៥ឈុតែដរ។

5. ឱ�ពួកេគ��ក់រូបស��ជិក�គួ��រ ឱ���ន�គប់ៗ���។

6. ឱ�ពួកេគេឡើងេ��ឈរេ��មុខ���រេខៀន។

7. �គូែ�សក��ក��� ឱពុក កុ��រ�តូវេលើក���មៃដឱពុក េ��េពលែដលែ�សក��ក��� ���យ

កុ��រ�តូវេលើក���មៃដែដល��នស��ជិក���យ។

8. េ��េពលេលង�បសិនេបើកុ��រ��ែដលេលើក���មៃដ�តូវនឹង���យ��អ�កឈ�ះ

រ�ឯកុ��រែដលេលើក���មៃដខុស គឺនឹង���យ��អ�ក��ញ់។

9. េលងែបបេនះឱ���ន�គប់��� គឺ����រ�សចែតម�ង។

��រែ�ប�បល៖

❖ រេបៀបេធ�ើស���រស���ប់េលងែល�ងេនះ��នេ�ចើន�បេភទ

អ�ក��ចែស�ងរកវ�ធី��ែដល��យ�សួលស���ប់អ�កក៏��នែដរ។

ស���ប់ែល�ងេនះេយើង��ន��បទចេ�មៀងស���ប់េ�ចៀងេ��េពលែដលកំពុងេលង��នែដរ

�បសិនេបើអ�ក�តូវ��រ��។ ��ចចូលេ��ក��ងេវបន៌��យ ឬេគហទំព័រ

និងយូធូបរបស់��ងអង���ររុ�ម៉កកង់ស���ប់កុ��រ��នផងែដរ ។

➢ បទចេ�មៀង �គួ��រ���មៃដ

➢ បទចេ�មៀង �គួ��រ���មៃដ (តុក���)

https://rermork.org/activity/family-finger-song/
https://rermork.org/activity/family-finger-song-puppets-version/

