
ែល�ង៖ �ប��ំង���រស���រ ឬកូន��ល់

កម�វ�ធីសិក�៖

ចិត�ចល��ព៖ បំណិនចលកតូច (��រហ�ឹក��ត់បេង�ើនក���ំង ស�មបស�មួល��ច់ដំុៃដ

និងែភ�ក��ច់ដំុែភ�ក)

សិក�សង�ម៖ គំនូរនិងសកម���ពក��ង

��រយល់ដឹងនិង��រេពញចិត�ចំេ��ះសិល�ៈ��មរយៈ��របេង�ើតរូប��ព

រយៈេពល៖ ៣០ ��ទី

ឧបករណ៍៖ �ក��សេកះ ��ំេភ�ើង��ញ់��វ ចង�ឹះ ឬេឈើឬស�ីែដល��ន�បែវងែវងល�ម កៃ�ន� ដបទឹក

គ�មបដបែដល��នេ�ចើនពណ៌ ហ�ឹត ឬដីេ���ពណ៌

េ��លបំណង៖ (ចិត�ចល��ព) ���ប់ពីររេបៀបេធ�ើចល��ៃដ��មទ�មង់េផ�ងៗេ��យ��រេធ�ើអ�ីមួយ

ឬេលងែល�ង។ ប���ញពីរេបៀបេធ�ើសកម���ពេ����មទ�មង់េផ�ងៗៃនសកម���ពរួមមួយ។

(សិក�សង�ម)៖ ���ប់��នពី��របត់ េ��យ េដរ ត�ញ សូនរូប គូរ ��ត់ពណ៌ ែហក ��ត់ បិទ

បត់… និងបេង�ើតរួប��ពេផ�ងៗ។

េ�តៀម៖ េធ�ើស���រ១ឬ២ឈុតស���ប់ប���ញកុ��រមុនេពលែដល�តូវេលងែល�ងសកម���ពមួយេនះ។

េសចក�ីែណ��ំ៖

១. ���ប់េក�ងៗ��ៃថ�េនះេយើងនឹងេលងែល�ងសកម���ពមួយែដល��នចំណងេជើង��៖ ែល�ង

២. ប���ញកុ��រពីរស���រែដលេ�បើស���ប់េលងែល�ងសកម���ពេនះ��មុនសិន

៣. �បសិនេបើ��នេពលេ��ះ អ�កគួរែតបេ�ងៀនកុ��រឱ�េចះ

ផលិតស���រស���ប់េលងែល�ងេនះក៏��ន។

៤. ែចកកុ��រ���កុមៗែដល��នចំនួន២��ក់។

៥. ពួក��ត់�តូវ�ប��ំង������រយកគ�មបដបឱ���នេ�ចើន��ងេគផងែដរ



៦. អ�ក�តូវកំណត់��ទី ក��ង��រេលងែល�ងសកម���ពមួយេនះ

ឬអស់ចំនួនគ�មបដបែដល��ន��ក់េ��ក��ង�ក��សេកះេ��ះ។

៧. ឱ�កុ��រេលងម�ងមួយ�កុមៗ ទល់ែតអស់កុ��រេ��ក��ង���ក់ែតម�ង។

៨. េពលេលងរួច��ល់សូម���ប់ឱ�កុ��រជួបេរៀបចំស���រទុកឱ���ន�តឹម�តូវ����រេ�សច។

ប��ាក់៖ ែល�ងេនះ��ចេលង���បេភទេផ�ងេ��យេ�បើ���ប់�����ប់ឃ�ី

កូន��ល់តូចែដលេធ�ើពី�ក��សជូត��ត់ក៏��នែដរ សូមេ�ជើសេរ�សយកអ�ីែដល��យ

និងមិនចំ��យថវ���រ ឬចំ��យតិចបំផុត។


