
សកម���ព ៖ ែល�ង បីងហ��សំេឡង

����ែខ�រ (��រេ�បើ��ក�សម�ី��យវ���រ និងនិមិត�ស��ាេដើម�ីទំ��ក់ទំនង)៖

និមិត�ស��ាតំ��ងឱ�មនុស� សត� ឬវត������  

(��រ���ល់តួអក�រ)៖��រយល់ដឹងអំពី��ពខុស���ៃនសូរសំេឡង 

េ��លបំណង ៖����ែខ�រ ៖ ���ប់ពីេ���ះសត� មនុស� វត��ឱ���នចំនួន ៤

��មរយៈ��រេធ�ើ��យវ���រ ចល�����ប់��មនិមិត�ស��ា។

សែម�ងនូវ��រម�ណ៍សប�យរ�ក��យក��ង��រប���ញ និង���ប់េ���ះមនសុ�

សត� វត��ែដល��នេឃើញ។

៖ ���ប់ និងែបងែចកសូរសំេឡងទូេ��

៖សំេឡងសត�សំេឡងមនុស� និងដឹងពី�បភពសំេឡង… 

រយៈេពល ៖ ៣០ ��ទី

ឧបករណ៍ ៖ េ��ះពុម��ក��សបីងហ�� និងអុ៊ត��ឱ���ន���ត �បអប់

សេម�ងែដល��ក់ទងនឹងរូប��ព��ំងអស់។

ក�មិតសិក� ៖ ��ប មធ�ម និងខ�ស់

��រេរៀបចំ ៖ េ�តៀម��មួយនឹង �ក��សបីងហ��សេម�ង��មរូប��ពេ��ក��ង��តបីងហ��រេ��ះ

និងស���រស���ប់��ប់ឬស���ល់ឱ���ន�គប់���ន់

េសក�ីែណ��ំ៖

1. ពិ��ក���មួយេក�ងៗពីអ�ីែដលពួកេគគិតនិងឱ�េក�ងៗេធ�ើ��រសែម�ងេធ�ើេមើលមិនេឃើញ

��ំងអស់��� ។

2. ែល�ងេនះ��ច��ំងអស់���ែតម�ង េ���ះ����ន��ព��យ�សួល��ងេលង���កុម ។

3. ែចក�ក��សបីងហ��ធំ និងស���រស���ប់ស���ល់េ��េក�ងៗឱ���ន�គប់���ន់



ប��ាក់៖ រូប��ពក��ង�ក��សបីងហ�� និង��តតូចេ��ះ��រូបអ�ីក៏��នែដរដូច��៖

រូបសត� រូបស���រត�ន�ី រូបស���រេ�បើ���ស់�ប��ំៃថ� ��េដើម…។

ែត�តូវ��នរូប��ពដូច��� និង�តូវ���។

4. និ��យពីរូប��ព��ំងអស់ េដើម�ីឱ�េក�ងៗ��ន���ល់ និងយល់ឱ�ច�ស់ពីេ���ះ

និងសេម�ងរបស់��។

5. ���ប់ពួកេគ��ំងអស់����� ៃថ�េនះេយើងេលងែល�ងបីងហ��រសេម�ង

➔ ែចក�ក��សបីងហ��ធំ��មចំនួននីមួយៗ ស���រស���ល់

➔ ឱ�េក�ងៗអង��យចុះ��ំងអស់��� និងេ�តៀមេ��យ��ក់�ក��សបីងហ��រេ��ចំពីមុខ

និងស���រស���ល់ដូច���។

➔ �គូេធ�ើសេម�ង ឬ��ក់សេម�ង��មសត�នីមួយៗឱ�េក�ង��នដឹង��មុនសិន

(�បសិនេបើ��ត់មិនសូវ��ន���ល់សត���ំងេ��ះច�ស់)។

➔ ��ប់េផ�ើមេលងែតម�ង េ��យ�គូ��ប់រូប��ពមួយពី��តរូប��ពតូច

និង��ក់សេម�ង��មរូប��ពែដល�គូ��ប់��ន។

➔ េក�ង��ែដល��នរូប��ពដូច���គូ��ន��ក់សេម�ងេ��ះេ��ក��ង�ក��សបីងហ��របស់

ពួកេគ ពួកេគេ�បើស���រស���ល់មួយេ��េលើ�ក��សបីងហ��របស់េគេ��ះ ។

➔ េក�ង��ែដល���នសត�ែដល�គូ��ក់សេម�ងដូចេទ មិន��ំ��ច់��ក់េទ

➔ េធ�ើែបបេនះរហូត ដល់េក�ង��ែដល��ក់េពញ�ក��សបីងហ��របស់ពួកេគមុន េគ

�តូវែ�សក���ំងៗ�� ��បីងហ���� ប���ប់មក គឺ���យ��អ�កឈ�ះទី១

➔ ប���ប់មកេលងបន�េដើម�ីរកអ�កឈ�ះទី២ ទី៣ ទី ៤ គឺ����រេ�សច។

6. េបើ��នេពលឱ�េក�ង���ស់ប��រ�ក��សបីងហ�����និង��ប់េផ�ើមេលងម�ងេទៀត����រេ�សច។

��រែ�ប�បួល៖

● ែល�ងេនះអ�ក��ចេលងេ��យែចកេក�ងៗេ�����កុមៗក៏��នែដរ �បសិនេបើអ�ក��នេពល។

● េយើង��ចេលង���បេភទស���រេផ�ងៗែដលេយើង��ច��នសេម�ងដូចក៏��នែដរ

��ម��រៃច��បឌិតរបស់អ�ក។


