កិច្ចតែងការបង្រៀន
កាលបរិច្ឆេទ               ៖ថ្ងៃ សុក្រ ទី ២១ ខែ កុម្ភ:  ឆ្នាំ២០២៥
មុខវិជ្ជា                      ៖វិទ្យសាស្រ្ត
ប្រធានបទ   ​              ៖អាហាររូបត្ថម
សកម្មភាពគោល         ​៖សង្គេត
ចំណងជើង                ៖អហាបីក្រុម
កម្រិតថ្នាក់                 ៖ខ្ពស់
រយះពេល                  ៖៣០នាទី
១​ វត្ថុបំណង
វិជ្ជាសប្បទា                 ៖កុមារប្រាប់បានពីឈ្មោះអាហាបីក្រុម (អាហាការពារ អាហាសាងសង់ អាហាស្ថាបនា)បានត្រឹមត្រូវតាមរយះការណែនាំរបស់គ្រូ។
បំណិនសប្បទា             ៖កុមារកំណត់បានពីឈ្មោះអាហាទាំងបីក្រុមតាមរយ:សង្គេតភ្ទាល់។
ចរិយាសប្បទា             ​  ៖បណ្ដុះទំលាប់ឲ្យកុមារចូលចិត្តញ៉ាំបន្លែ ត្រី សាច់។
២សម្ភារឧបទេស              
ចំពោះគ្រូ​                      ៖  រូបភាពអហារបីក្រុម
ចំពោះកុមារ                   ៖  រូបភាពអាហារបីក្រុម
ការរៀបចំ                      ៖អង្គុយជាកន្លះរង្វង់  u 
៣​ ដំណើរការបង្រៀន
	សកម្មភាពគ្រូ
	ខ្លឹមសារបង្រៀន
	សកម្មភាពសិស្ស

	ជំហានទី១

	-តើកូនៗមកជុំគ្នាហើយឬនៅ?
ឲ្យមេក្រុមពិនិត្យសមាជិកក្នុងក្រុម
តើកូនមាលាងសម្អាដៃហើយឬនៅ?
តើមានសម្លៀកបំពាក់ស្អាតហើយឬនៅ?
	ពិនិត្យវត្តមាន
-ពង្រឹងវិន័យអនាម័យនិងសណ្ដាប់ធ្នាប់
ប្រមូលអារម្មណ៍កុមារ
	-មេក្រុមពិនិត្យសមាជិកក្នុងក្រមហើយរាយការណ៍
-បង្ហាញដៃដែលលាងសម្អាតរួចនិងសម្លៀកបំពាក់រៀងៗខ្លួន

	ជំហានទី២(រំលឹកមេរៀនចាស់)

	-កាលពីថ្ងៃមុនអ្នកគ្រូបង្រៀនវិទ្យាសាស្ត្រពីអ្វីដល់កូន?

-ឲ្យកុមាររាប់ឈ្មោះបន្លែ ផ្លែឈើ


	-ពិសោធ គ្រើម រលោង

+ទំនាក់ទមនងមេរៀនថ្មី
-ននោង ស្បៃ ត្រលាច .......
-ប៉ោម ចេក ស្វាយ.........

	-ឆ្លើយ


-រៀបរាប់

	ជំហាន៣មេរៀនថ្មី

	


-លើករូបបង្ហាញដោយបិទបាំង

-ថ្ងៃនេះអ្នកគ្រូបង្រៀនមេរៀនវិទ្យាសាស្ត្រមួយទៀតដល់កូនគឺ
-នាំកុមារអាន

-ឥឡូវកូនមើលអ្នកគ្រូមានកូនកាសអាហាទាំងបីក្រុមអ្នកគ្រូចង់ឲ្យកូនរៀបដាក់តាមក្រុម

-គ្រូសម្របសម្រួល
-ឥឡូវកូនក្រឡេកមកមើលក្ដាខៀនវិញម្ដងតើការរៀបរបស់កូនដូចរូបលើក្ដាខៀនហើយឬនៅ?
-ក្រុមទី១តើមានអ្វីខ្លះ?
-តើវាស្ថិតនៅក្នុងអាហារអ្វីដែរ?
-តើវាឋិតនៅក្នុងអាហារអ្វី?
-ចុះក្រុមទី២
-ហើយវាស្ថិតក្នុងអាហាអ្វីដែរ?
-ចុះចំណែកក្រុមទី៣
-តើវាស្ថិតក្នុងអាហារអ្វីដែរ?
-ឲ្យកុមាររៀបរាប់ពីអ្វីដែលបានសង្គេត
-ប្រាប់បន្ថែមនូវអ្វីដែលកុមារមិនទាន់ស្គាល់
-សរុមមកអាហាមានបីក្រុម គឺអាហារការពារ អាហារសាងសង់ និងអាហារថាមពល
	-សង្គេតអាហារបីក្រុម

ក.បង្ហាញរូបភាព
-រូបភាពអហារបីក្រុម
ខ.ប្រាប់ចំណងជើង
-សង្គេតអាហារបីក្រុម

-ពង្រឹងវាក្យសព្ទ
គ.បំផុសគំនិតឲ្យកុមារសង្គេត
-ដោយរូបភាពកូនកាសដាក់ច្របូក
ច្របបល់គ្នា
-ចែកកុមារជាបីក្រុម

-
-គ្រូនិងសិស្សផ្ទៀងផ្ទាត់



-ត្រី សាច់ ស៊ុត ក្ដាម ខ្យង តៅហ៊ូ សណ្ដែកដី សណ្ដែកសៀង
-អាហារការពារ
-ស្ពៃ ត្រលាច ប៉ោម ចេក.......
-អាហាសាងសង់

-នំប័ង បាយ មី អំពៅ ត្រាវ.......

-អាហារថាមពល
ឃ.ឲ្យកុមាររៀបរាប់ពីអ្វីដែលបាន
សង្គេត
-ឡើងរៀបរាប់
ង.បំពេញបន្ថែមនូវអ្វីដែលកុមារមិនទាន់ស្គាល់


ច.សង្ខេបខ្លឹមសារ
	-ស្ដាប់


-សង្គេត

-ស្ដាប់

-អាន
-រាប់
-ពិនិត្យ

-ចូលក្រុម


-ផ្ទៀងផ្ទាត់



-រៀបរាប់

-ឆ្លើយ

-ឆ្លើយ

-រៀបរាប់

-ឆ្លើយ
-ស្ដាប់



-ស្ដាប់

	ជំហានទី៤ពង្រឹងចំណេះដឹង

	-អំបាញ់មិញយើងរៀនពីអ្វី?
-តើមានអហារអ្វីខ្លះ?
-តើមានកង្ហាអ្វីខ្លះ?
	-សង្គេតអាហាបីក្រុម
-អាហារការពារ អហារសាងសង់និងអហាថាមពល

	-ឆ្លើយ

-ឆ្លើយ

	ជំហានទី៥កិច្ចការផ្ទះនិងបណ្ឌាំផ្ញើ

	-អ្នកគ្រូសប្បាយចិត្ដណាស់ដោយឃើញកូនៗមានភាពឆ្លាតវៃនិងយកចិត្ដទុកដាក់ក្នុងការរៀនសូត្រ
-ពេលត្រលប់ទៅផ្ទះវិញកុំភ្លេចជម្រាបប៉ាម៉ាក់ផងថាកូនបានរៀនមុខវិជ្ជាវិទ្យាសាស្ត្រសង្កេតអហារបីក្រុមផងណា។
	លើកសរសសើរ



-បណ្ដាំផ្ញើ
	សប្បាយចិត្ដ



-ស្ដាប់


ធ្វើនៅរកាតថ្ងៃទី ​២១ ខែ កុម្ភ: ឆ្នាំ២០២៥
គ្រូទទួលបន្ទុកថ្នាក់
ស៊ូ  ចណ្ណា
បានឃើញនិងឯកភាព

