
     និពន្ធដោយ TukTuk                                                    រូបភាពដោយ Hen Choven



ថ្ងៃនៃះ រតនានិងមករាសបៃបាយចិត្តខ្លៃំងណាស់ 
ដោយសារវ៉ៃកងតូចទើបចាប់ផ្តើម។



ថ្ងៃចូលឆ្នៃំបៃពៃណីខ្មៃរជិតមកដល់ហើយ ដូចនៃះម្នៃក់ៗរវល់ណាស់ 
ពៃៃះមនរបស់របរចៃើនតៃូវរៀបចំ។ 



នៅថ្ងៃចន្ទ រតនានិងមករាបានទៅទិញខោអាវនៅផៃសារជាមួយម្តៃយគាត់។ 
រតនាសៃឡាញ់រ៉ូបពណ៌ខៀវដ៏សៃស់សា្អៃតមួយ តៃពៃលនាងលទៅ រ៉ូបនោះបៃរជាតូចពៃក។



ដូច្នៃះនាងក៏សាកលរ៉ូបពណ៌បៃតងវិញ តៃវបៃរជាធំពៃកទៅវិញ។ 
ចុងកៃៃយនាងក៏សាករ៉ូបពណ៌លឿងមួយដៃលតៃូវនឹងខ្លួននាងល្មមតៃម្តង។



ឯមករាវិញបានទិញខោពណ៌កៃហមនិងអាវយឺតឆ្នូតមួយផងដៃរ។ 



នៅថ្ងៃអង្គៃរ មនសំឡៃងសុីប្លៃនៅកៃៃផ្ទះរបស់ក្មៃងៗ។ 
ម្តៃយរបស់ក្មៃងទាំងពីរនិយាយ « ម៉ៃះ! ថ្ងៃនៃះយើងតៃូវទិញអីវ៉ៃន់ចៃើនណាស់ »។



លោកគៃូសុខកំពុងចាំពួកគៃនៅលើរុឺម៉កកង់បី។ 
សាកទាយមើលនរណាគៃជាអ្នកបើករុឺម៉កកង់បី? គឺយ៉ៃកនោះឯង! 



រតនានិងមករាសបៃបាយចិត្តណាស់ដៃលបានជួបយ៉ៃកម្តងទៀត។ 
លោកគៃូសុខបានណៃនាំយ៉ៃកឱៃយម្តៃយក្មៃងទាំងពីរបានសា្គៃល់។ 



រតនាសួរ « តើខៃទីនៅឯណា? »
យ៉ៃកក៏ឆ្លើយ  « មកពីមនុសៃសចៃើនពៃក បៃហៃលជិះមិនអស់ទៃ ដូច្នៃះនាងក៏ចាំនៅផ្ទះទៅ »។



ពៃលទៅដល់ផៃសារ ពួកគៃបានទិញភ្លើងលំអ ទាននិងធូបជាចៃើន។ 
យ៉ៃកសួរ « ទិញរបស់ទាំងនៃះសមៃៃប់ធ្វើអីហ្នឹង? »



មករាឆ្លើយ « សមៃៃប់អបអរថ្ងៃចូលឆ្នៃំខ្មៃរហ្នឹងណា  »។
« ចុះសៃបាងធំនោះវិញដាក់អីហ្នឹង? » តៃលោកគៃូសុខមិនឆ្លើយទៃ បានតៃឹមញញឹម។



ម្តៃយពួកគៃក៏សួរទៅយ៉ៃក « យ៉ៃក! ចុះថ្ងៃបុណៃយចូលឆ្នៃំខ្មៃរនៃះបៃុងធ្វើអ្វីដៃរ? »
យ៉ៃកឆ្លើយ « អតម់នគមៃៃងថានឹងធ្វើអីផង »។



ម្តៃយពួកគៃនិយាយទៀត « អ៊ីចឹងអ្នកនិងខៃទីអាចមកលៃងពួកយើងបាន 
ហើយសឹមទៅវត្តទាំងអសគ់ា្នៃតៃម្តង »។



យ៉ៃកក៏ឆ្លើយ « បើអ៊ីចឹងមៃនបៃសើរណាស់! អរគុណមីងចៃើនមៃនទៃន។ 
ចាំខ្ញុំដឹកអ្នកទាំងអស់គា្នៃទៅតៃម្តង »។



ឮដូចនៃះ ក្មៃងៗក៏សៃៃកហ៊ៃដោយក្តីសបៃបាយរីករាយ។ 



នៅថ្ងៃពុធ រតនានិងមករាជួយម្តៃយពួកគៃសម្អៃតផ្ទះ ខណៈពៃលដៃលគាត់នៅ
រវល់រៀបចំចម្អិនចំណីអាហារ។ 



រីឯថ្ងៃពៃហសៃបតិ៍វិញ យ៉ៃកនិងខៃទីបានជិះរុឺម៉កកង់បីមកដឹកអ្នកទាំងអស់គា្នៃ
ទៅផៃសារម្តងទៀត។



ម្តងនៃះ ពួកគាត់ទិញតៃផ្លៃឈើប៉ុណ្ណៃះ មនផ្លៃម្នៃស់ កៃូច សា្វៃយ ល្ហុង ចៃកនិងផ្លៃខ្នុរ។
យប់នោះ រតនានិងមករាសបៃបាយចិត្តខ្លៃំងសឹងតៃដៃកមិនលក់។



ជាចុងកៃៃយ ថ្ងៃសុកៃដៃលជាថ្ងៃចូលឆ្នៃំទីមួយបានមកដល់។ យ៉ៃកនិងខៃទីនាំគា្នៃ
ជិះរុឺម៉កកង់បីមកជាមួយគា្នៃ ឯលោកគៃូសុខបានដើរមកជួបជុំគា្នៃនៅផ្ទះរតនានិងមករា។ 



ខៃទីលាន់មត់ «  អូ! តុបតៃងបានសា្អៃតខ្លៃំងណាស់ថ្ងៃនៃះ »។ 
លោកគៃូសុខក៏បៃៃប់យ៉ៃកនិងខៃទី ថាថ្ងៃទីមួយនៃបុណៃយចូលឆ្នៃំខ្មៃរគៃហៅថា ថ្ងៃមហាសង្កៃៃន្ត។ 



« នៃះជាថ្ងៃដៃលយើងទទួលសា្វៃគមន៍ទៃវតាឆ្នៃំថ្មី។ ផ្លៃឈើ ទានធូបនិងភ្លើងលំអទាំងនៃះ
ជារណា្តៃប់សមៃៃប់ទទួលទៃវតាឆ្នៃំថ្មី ដើមៃបីឱៃយទៃង់បៃៃសបៃណីការពារផ្ទះនិងកៃុមគៃួសារយើង។ 



បនា្ទៃប់មក យើងនឹងទៅវត្តដើមៃបីបៃគៃនចង្ហៃន់ជូនលោកសងៃឃផងដៃរ »។



នៅលើរុឺម៉កកង់បី មករាបានសួរខៃទី « តើអ្នកចៃះសំពះថា្វៃយបង្គំលោកសងៃឃឬទៃ? »
ខៃទីបៃៃប់  « ខ្ញុំមិនចៃះទៃ »។



មករាក៏ដាក់ដៃផ្ទឹមគា្នៃ ហើយលើកដៃសំពះដលថ់ា្ងៃសឱនចុះឱនឡើងចំនួន៣ដង។ 
គាត់បៃៃប់ខៃទី « នៃះហើយជារបៀបសំពះលោកសងៃឃ។ ខ្ញុំទើបរៀនចៃះពីសាលាមត្តៃយៃយមក! »



ថ្ងៃបនា្ទៃប់ជាថ្ងៃសៅរ៍ យ៉ៃកក៏បានមកដឹកអ្នកទាំងអសគ់ា្នៃទៅវត្តម្តងទៀត។ 
ខៃទីសួរលោកគៃូសុខ « ថ្ងៃនៃះជាថ្ងៃអ្វី? »



« នៃះជាថ្ងៃទីពីរនៃពិធីបុណៃយចូលឆ្នៃំដៃលឈ្មៃះថា វិរៈវ័នបត។



ថ្ងៃនៃះជាថ្ងៃដៃលយើងរំលឹកដល់ដូនតាយើងដោយបៃគៃនចង្ហៃន់ដល់លោកសងៃឃ
និងឱៃយទានដល់អ្នកកៃខៃសត់ »។



កៃៃយពីបានបៃគៃនចង្ហៃន់លោករួចរាល់ហើយ រតនានិងមករាបានទៅអង្គុយកាយខៃសាច់។ 



ខៃទីឆ្ងល់ក៏សួរ « តើអ្នកទាំងពីរកំពុងលៃងដីមៃនហ្នឹង? »
មករាឆ្លើយវិញ « មិនមៃនទៃ! យើងកំពុងពូនខៃសាច់ដើមៃបីដាក់លើវលុកចៃតិយជាភ្នំខៃសាច់នៅទីនៃះ។



ដំបូង យើងពូនចៃតិយនៅកណា្តៃល ហើយបន្តពូនលើគៃប់ចៃតិយទាំងអស់ពីឆ្វៃងទៅសា្តៃំ។ 
យើងធ្វើអ៊ ីចឹងគឺដើមៃបីបួងសួងដល់ដូនតាយើងនិងសុំឱៃយគៃួសារយើងមនសុខភាពល្អផងដៃរ »។



ថ្ងៃអាទិតៃយជាថ្ងៃចុងកៃៃយនៃពិធីបុណៃយចូលឆ្នៃំដៃលមនឈ្មៃះថា វរៈឡើងស័ក។ 
នៅវត្ត គៃនាំគា្នៃយកទឹកទៅសៃង់ពៃះ។



រតនាបៃៃប់ខៃទី « ធ្វើអ ៊ីចឹងគឺយើងលាងបាបដៃលយើងបានសាងពីឆ្នៃំមុន 
ហើយវក៏នាំសៃចក្តីសុខមកឱៃយយើងនៅឆ្នៃំថ្មីនៃះផងដៃរ »។



ពៃលទៅដល់ភូមិវិញ ដល់ពៃលគៃនាំគា្នៃសៃង់ពៃះរស់ម្តង។ 
រតនានិងមករាក៏បានចូលជួយគៃសៃង់ពៃះរស់នឹងគៃផងដៃរ។



រតនានិយាយ « ខ្ញុំសងៃឃឹមថាលោកតានឹងឱៃយដំបូនា្មៃនល្អៗដល់ខ្ញុំដូចឆ្នៃំមុនៗអ៊ ីចឹង »។



កៃៃយពៃលគៃបានសៃង់ពៃះរស់រួចរាល់អស់ហើយនោះ ពួកគៃក៏ញ៉ៃំបាយជុំគា្នៃ។ 
កៃៃយពីញ៉ៃំចប់សព្វគៃប់ហើយនោះ លោកគៃូសុខក៏បានដើរលបៗទៅកៃៃបាត់...



« តើទាំងអស់គា្នៃរៀបចំខ្លួនហើយឬនៅ? » 
លោកគៃូសុខនិយាយទាំងដៃមនកាន់សៃបាងខៀវធំមួយ។ 



« យ៉ៃ! » ពួកក្មៃងៗសៃៃកហើយរត់ជុំវិញលោកគៃូសុខ។ 
មករាសៃៃកបៃៃប់ឱៃយយ៉ៃកចូលទៅខងបៃុស។ រតនាក៏បៃៃប់ឱៃយខៃទីចូលជួយខងសៃី។ 



យ៉ៃកឆ្ងល់ក៏សួរ « គៃកំពុងធ្វើអីហ្នឹង? »
លោកគៃូសុខក៏ឆ្លើយ « ដល់ពៃលលៃងលៃបៃងបៃជាបៃិយខ្មៃរយើងហើយ! »



ដំបូង ពួកគាត់លៃងលៃបៃងចោលឈូង 



បោះអង្គុញ 



និងសា្វៃដណ្តើមស្លឹកឈើសិន។ 
កៃុមខងសៃីសៃៃកហ៊ៃកញ្ជៃៀវ ដោយសារកៃុមខងបៃុសៗចាញ់ ហើយតៃូវចៃៀងនិងរាំជាពិន័យ។ 



បនា្ទៃប់មកលោកគៃូសុខបានបៃៃប់ទាំងអស់គា្នៃឱៃយអង្គុយជារង្វង់។ 
ម្នៃក់ៗក៏ធ្វើតាមសំដីគាត់ ហើយពួកគៃក៏ចាប់ផ្តើមលៃងលៃបៃងលាក់កនៃសៃង។ 



ក្មៃងៗចូលចិត្តដៃញចាប់យ៉ៃកនិងខៃទីណាស់។



« បាទ! ដល់ពៃលយើងលៃងទាញពៃ័តៃហើយ! »
« យ៉ៃ! » ម្នៃក់ៗហក់ឡើងឈរ ហើយតមៃង់ជួរ។ 



« ១ ២ ៣ ចាប់ផ្តើម! » យ៉ៃកក៏ចូលជួរជាមួយកៃុមបៃុសៗ។



តៃភា្លៃមនោះ កៃុមខងសៃីៗក៏នាំគា្នៃសៃៃកតវ៉ៃ « អយុត្តិធម៌ណាស់! 
យ៉ៃកមនកម្លៃំងស្មើមនុសៃសដប់នាក់ទៅហើយហ្នឹង! »



លោកគៃូសុខក៏ដោះសៃៃយ « មិនអីទៃៗ! 
ម្តងនៃះ ពីរនាក់ខ្ញុំនិងយ៉ៃកនឹងទាញជាមួយអ្នកទាំងអស់គា្នៃក៏បាន »។ 



« យ៉ៃ! » ក្មៃងៗនាំគា្នៃសៃៃកសបៃបាយរីករាយ។



យ៉ៃកក៏លាន់មត់ « ពិធីបុណៃយចូលឆ្នៃំខ្មៃរពិតជាសបៃបាយពិតមៃន! 
រីករាយថ្ងៃបុណៃយចូលឆ្នៃំថ្មីទាំងអសគ់ា្នៃ! »។



ក្មៃងៗក៏សៃៃកតប «  រីករាយថ្ងៃបុណៃយចូលឆ្នៃំថ្មី! » ។
ខៃទីក៏សៃៃកសួរពីកៃៃយ « រៀបចំខ្លួនហើយឬនៅទាំងអសគ់ា្នៃ? ១ ២ ៣ ចាប់ផ្តើម! »៕



ចប់ដោយបរិបូរណ៍



មូលនិធិផ្ដល់ដោយអង្គការTukTuk និងសមាគម
រូ៉តារីក្លឹប។

សៀវភៅរឿងនេះគឺនិពន្ធដោយRobert McCurdy 
និងRoberta Dahl ជាអ្នកស្ម័គេចិត្តដោយក្ដីមេតា្តេធម៌។
ពួកយើងសូមថ្លេងអំណរគុណយ៉េងជេេលជេេ
ដល់អ្នកស្ម័គេចិត្តនិងបុគ្គលិកទាំងអស់នៅក្នុង
អង្គការជាមួយនឹងSally Heinrich ដេលបាន
ចូលរួមកេសមេួលនិងបកបេេសៀវភៅរឿងនេះ។

អង្គការរុឺម៉កកង់បីសមេេប់កុមារ(R4C)គឺជាអង្គការដេល
មិនរកបេេក់ចំណេញនិងផ្ដេតលើការអប់រំកុមារតូច
ក្នុងបេទេសកម្ពុជា។

អង្គការR4Cកំពុងដំណើរការគមេេងកម្មវិធីបណ្ណេល័យ
ចល័តតាមបេព័ន្ធអនឡាញដេលមាននិន្នេការទៅលើ
សាលាមត្តេយេយរដ្ឋនិងមត្តេយេយសហគមន៍។

អង្គការR4Cបានចូលរួមអភិវឌេឍន៍ធនធានដ៏សមសេប
ទៅនឹងកម្មវិធីសិកេសារបស់កេសួងនិងមានវគ្គបំប៉ន
លោកគេូអ្នកគេូ។
សូមចូលទៅកាន់គេហទំព័រដើមេបីទទួលបានធនធាន
បងេៀន៖https://rermork.org/

ទទួលបានព័ត៌មានបន្ថេម ទទួលបានគំនូរជីវចល ទទួលបានធនធានបងេៀន

https://web.facebook.com/RermorkForChildren
https://rermork.org/book/happy-khmer-new-year/
https://www.youtube.com/watch?v=EDMEy2Nprho&list=PLdckAMh3ulCNvO50GiwXs4RE6yLwIIiXk&index=2

